
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola, Puškinova 3A
Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed deti OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
02.04.2024 do 05.04.2024od

KPM KPM KPM

Utorok Chlieb na desiatu Polievka zeleninová Chlieb na olovrant01 09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.1223.007 3.009
E:250/0/0

Nátierka z tuniaka Ovsené vločky Nátierka syrová s cesnakom04,07 01 07,09
A:20/0/0 A:8/0/0 A:20/0/0

4.0012.070 2.040
E:14/0/0

Mlieko polotučné Zemiaky na kyslo Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený07 01,07
A:150/0/0 A:190/0/0 A:150/0/0

18.0141.015 1.006
E:280/0/0

Varené vajcia02.04.2024 03
A:25/0/0

14.042
E:100/0/0

Čaj ovocný
A:150/0/0

1.005
E:250/0/0

Jablká
A:100/0/0

22.011
E:200/0/0

Streda Cereálne výrobky s mliekom Polievka mrkvovo-zázvorová s kokosovým Chlieb na olovrant01,07 01
A:160/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0542.003 3.009
E:250/0/0

Bravčový maslový rezeň Nátierka avokádová01,03,07 07
A:60/0/0 A:20/0/0

7.029 2.007
E:108/0/0

Zemiakové pyré I. Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a07
A:130/0/0 A:150/0/0

17.019 1.007
E:295/0/0

Šalát miešaný03.04.2024 12
A:50/0/0

24.010
E:120/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka pórová so zemiakmi a syrom Vianočka, sladké pečivo01 01,07,09 01,03,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:60/0/0

5.0703.007 3.015
E:250/0/0

Nátierka maslová so strúhaným syrom Hovädzí tokáň na smotane * Maslo07 01,07 07
A:20/0/0 A:104/34/ A:15/0/0

6.0232.030 2.006
E:170/70/

Zeleninová obloha - paprika Cestoviny Čaj ovocný01
A:15/0/0 A:120/0/0 A:150/0/0

17.0012.086 1.005
E:185/0/0

Mlieko polotučné Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu04.04.2024 07
A:150/0/0 A:150/0/0

1.0241.015
E:250/0/0

Piatok Obložený sendvič Polievka cícerová so zeleninou a mäsom Chlieb na olovrant01,03,07,10 09 01
A:100/0/0 A:191/11/ A:55/0/0

5.1582.080 3.009
E:265/15/

Mlieko polotučné Kysnutý koláč s ovocím Nátierka z bravčového mäsa07 01,03,07 03,07,10
A:150/0/0 A:160/0/0 A:20/0/0

15.0161.015 2.065
E:350/0/0

Stolová voda Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený
A:200/0/0 A:150/0/0

1.023 1.006
E:250/0/0
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Mlieko
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Zeler                         
Horčica                       
Kysličník siričity

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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