
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola, Puškinova 3A
Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed deti OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
25.03.2024 do 28.03.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka fazuľová s mäsom a zeleninou Chlieb na olovrant01 01,09 01
A:55/0/0 A:180/10/ A:55/0/0

5.0193.007 3.009
E:250/15/

Nátierka z treščej pečene * Granadiersky pochod so syrom Maslo04,07 01,07 07
A:20/0/0 A:170/0/0 A:15/0/0

14.0072.073 2.006
E:350/0/0

Mlieko polotučné Kyslá uhorka Zeleninová obloha - paradajky07
A:150/0/0 A:50/0/0 A:19/0/0

24.0011.015 2.087
E:100/0/0

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a25.03.2024 A:150/0/0 A:150/0/0
1.024 1.007

E:250/0/0
Banány
A:90/0/0

22.001
E:250/0/0

Utorok Chlieb na desiatu Polievka bryndzová Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0063.007 3.009
E:250/0/0

Nátierka vajcová Pečený pangasius so sezamom Nátierka zo smotanového syra s03,07,09,10 01,04,07,11 07
A:20/0/0 A:55/0/0 A:20/0/0

10.0092.061 2.077
E:119/0/0

Zeleninová obloha - paprika Zemiakové pyré I. Čaj ovocný07
A:15/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.0192.086 1.005
E:295/0/0

Mlieko polotučné Šalát jablkový s pomarančom26.03.2024 07
A:150/0/0 A:60/0/0

24.0071.015
E:100/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu Polievka zemiaková so zeleninou Pečivo vodové01 07,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1323.007 3.012
E:250/0/0

Nátierka tvarohová s mrkvou Jačmenné krúpky Nátierka makovo - medová07,09 01 07
A:20/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.0022.057 2.111
E:24/0/0

Mlieko polotučné Hovädzí guláš mexický Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladený07 01,07
A:150/0/0 A:214/34/ A:150/0/0

6.0091.015 1.006
E:370/70/

Ryža dusená27.03.2024 A:110/0/0
17.011

E:190/0/0
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
A:150/0/0

1.024
E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka gazdovská kuracia Chlieb na olovrant01 07,09 01
A:55/0/0 A:180/9/0 A:55/0/0

5.0233.007 3.009
E:250/15/

Nátierka šunková pena Buchty na pare plnené lekvárom Nátierka karfiolová s vajcom07,09,10 01,03,07 03,07,09
A:20/0/0 A:150/0/0 A:20/0/0

15.0012.044 2.021
E:310/0/0

Mlieko polotučné Poleva kakaová na buchty Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a07 01,07
A:150/0/0 A:45/0/0 A:150/0/0

16.0061.015 1.007
E:90/0/0

Stolová voda28.03.2024 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Mlieko
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Zeler                         
Horčica                       
Sezamové semená

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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