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Mesto Žilina

Desiata Obed deti OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
03.06.2024 do 07.06.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka zeleninová Pečivo vodové01 09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1223.007 3.012
E:250/0/0

Nátierka z tuniaka Cestovina Maslo04,07 01 07
A:20/0/0 A:13/0/0 A:15/0/0

4.0032.070 2.006
E:20/0/0

Čaj ovocný, nesladený Zemiaky na kyslo Zeleninová obloha - paradajky01,07
A:150/0/0 A:190/0/0 A:19/0/0

18.0141.011 2.087
E:280/0/0

Varené vajcia Mlieko polotučné03.06.2024 03 07
A:25/0/0 A:150/0/0

14.042 1.015
E:100/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

ovocie
A:100/0/0

22.011

Mlieko - školské mlieko 07
A:150/0/0

01.013

Utorok Pečivo vodové Polievka paradajková so syrom a ovsenými Chlieb na desiatu celozrnný01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0663.012 3.008
E:250/0/0

Nátierka medová Hovädzia pečienka prírodná Nátierka maslová so strúhaným syrom07 01 07
A:20/0/0 A:94/34/6 A:20/0/0

6.0372.031 2.030
E:180/70/

Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený Zemiakové pyré II. Mlieko polotučné07 07
A:150/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.0201.003 1.015
E:295/0/0

Šalát mrkvový so zelerom04.06.2024 09
A:55/0/0

24.021
E:100/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu celozrnný Cviklový krém Nátierka liptovská01 08 07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.0563.008 2.028
E:250/0/0

Nátierka vajcová Kuracie prsia na kukurici Pečivo vodové03,07,09,10 07 01
A:20/0/0 A:80/0/0 A:50/0/0

9.0142.061 3.012
E:162/0/0

Zeleninová obloha - kápia Ryža dusená Biela káva 01,07
A:10/0/0 A:110/0/0 A:150/0/0

17.0112.084 1.002
E:190/0/0

Čaj ovocný s medom a citrónom Voda s citrónovou šťavou a bylinkami05.06.2024 A:150/0/0 A:150/0/0
1.0261.013

E:250/0/0

Štvrtok Pečivo vodové Polievka krupicová s vajcom Vianočka, sladké pečivo01 01,03,07,09 01,03,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:60/0/0

5.0533.012 3.015
E:250/0/0

Nátierka tvarohová s mrkvou Bravčové stehno pečené Maslo07,09 07
A:20/0/0 A:68/36/3 A:15/0/0

7.0092.057 2.006
E:152/70/

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Kapusta hlávková dusená Mlieko kakaové01 07
A:150/0/0 A:110/0/0 A:150/0/0

17.0501.007 1.014
E:190/0/0

Zemiaky varené II.06.06.2024 09
A:120/0/0

17.035
E:250/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Piatok Nátierka šunková s taveným syrom Polievka hrachová s mäsom a so zeleninou Nátierka cícerová s pórom07 01,09 07,09,10
A:20/0/0 A:180/12/ A:20/0/0

5.0312.045 2.011
E:250/15/

Chlieb na desiatu Osie hniezda Chlieb na olovrant celozrnný01 01,03,07 01
A:55/0/0 A:150/0/0 A:55/0/0

15.0303.007 3.010
E:270/0/0

Čaj ovocný Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu Mlieko polotučné 07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0241.005 1.015
E:250/0/0
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