
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola, Puškinova 3A
Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed deti OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
06.05.2024 do 10.05.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka viedenská Polievka šči Nátierka z tuniaka07,09 01,07 04,07
A:20/0/0 A:191/11/ A:20/0/0

5.0902.063 2.070
E:266/16/

Chlieb na desiatu Zeleninové rizoto so strúhaným syrom Chlieb na olovrant01 07,09 01
A:55/0/0 A:160/0/0 A:55/0/0

14.0463.007 3.009
E:330/0/0

Mlieko polotučné Voda s citrónovou šťavou Zeleninová obloha - cibuľa jarná07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:10/0/0

1.0301.015 2.081
E:250/0/0

ovocie Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom06.05.2024 A:100/0/0 A:150/0/0
22.011 1.004

Utorok Nátierka drožďová Polievka z mrazeného špenátu s vajcom Nátierka z ovsených vločiek s kápiou07 01,03,07 01,07
A:16/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.1152.101 2.067
E:250/0/0

Chlieb na desiatu Bravčové stehno s lečom Chlieb na olovrant01 01 01
A:55/0/0 A:86/36/5 A:55/0/0

7.0233.007 3.009
E:172/72/

Mlieko polotučné Zemiakové pyré II. Čaj ovocný07 07
A:150/0/0 A:130/0/0 A:150/0/0

17.0201.015 1.005
E:295/0/0

Stolová voda07.05.2024 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0
Šalát hlávkový
A:30/0/0

24.003
E:80/0/0

Štvrtok Nátierka šunková s vajcom Polievka ragú Chlieb na olovrant03,07,09 01,03,07,08,09 01
A:20/0/0 A:180/11/ A:55/0/0

5.0732.047 3.009
E:250/15/

Chlieb na desiatu Buchty pečené plnené lekvárom Maslo01 01,03,07 07
A:55/0/0 A:160/0/0 A:15/0/0

15.0023.007 2.006
E:280/0/0

Čaj ovocný s medom a citrónom Biela káva Zeleninová obloha - paradajky01,07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:19/0/0

1.0021.013 2.087
E:250/0/0

Čaj ovocný s medom a citrónom09.05.2024 A:150/0/0
1.013

Piatok Nátierka džemová Polievka petržlenová s opekanou žemľou Hrianky s maslom a cesnakom07 01,07,09 01,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:65/0/0

5.0682.014 2.004
E:250/0/0

Pečivo vodové Mäsové guľky v paradajkovej omáčke Čaj ovocný, nesladený01 01,03,07
A:50/0/0 A:170/60/ A:150/0/0

13.0353.012 1.011
E:290/12

Mlieko kakaové Zemiaky varené s maslom07 07,09
A:150/0/0 A:120/0/0

17.0361.014
E:250/0/0

Stolová voda10.05.2024 A:200/0/0
1.023

E:250/0/0
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
08 
09

Mlieko                        
Orechy                        
Zeler

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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