
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola, Puškinova 3A
Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed deti OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
13.05.2024 do 17.05.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka syrová labužnícka Polievka kuracia Pečivo vodové07 09 01
A:20/0/0 A:180/10/ A:50/0/0

5.0832.038 3.012
E:250/17/

Chlieb na desiatu celozrnný Prívarok šošovicový so zemiakmi Maslo01 01,07 07
A:55/0/0 A:140/0/0 A:15/0/0

18.0093.008 2.006
E:280/0/0

Zeleninová obloha - paprika Varené vajcia Zeleninová obloha - kaleráb skorý03
A:15/0/0 A:25/0/0 A:12/0/0

14.0422.086 2.083
E:100/0/0

Čaj ovocný, nesladený Stolová voda Mlieko polotučné13.05.2024 07
A:150/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

1.0231.011 1.015
E:250/0/0

Utorok Nátierka vajcová Polievka zeleninová Nátierka tvarohová s mrkvou03,07,09,10 09 07,09
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.1222.061 2.057
E:250/0/0

Chlieb na desiatu celozrnný Krupicové halušky Chlieb na olovrant celozrnný01 01,03,07,09 01
A:55/0/0 A:15/0/0 A:55/0/0

4.0083.008 3.010
E:30/0/0

Zeleninová obloha - reďkovka Hovädzí plátok na šampiňónoch Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a01
A:12/0/0 A:104/34/ A:150/0/0

6.0202.089 1.007
E:170/70/

Čaj ovocný Ryža dusená14.05.2024 A:150/0/0 A:110/0/0
17.0111.005

E:190/0/0
Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
A:150/0/0

1.026
E:250/0/0

Mlieko polotučné 07
A:150/0/0

1.015
E:250/0/0

Streda Nátierka liptovská Polievka rybacia s lečom a zemiakmi Nátierka šunková pena07 04 07,09,10
A:20/0/0 A:180/10/ A:20/0/0

5.0782.028 2.044
E:250/15/

Chlieb na desiatu celozrnný Dukátové buchtičky s vanilkovým pudingom Chlieb na olovrant celozrnný01 01,03,07 01
A:55/0/0 A:220/0/1 A:55/0/0

15.0073.008 3.010
E:380/0/1

Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený Mlieko kakaové Čaj ovocný07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0141.003 1.005
E:250/0/0

15.05.2024

Štvrtok Anglické chlebíčky Polievka milánska Sladké pečivo v ks01,03,07 01,03,07 01,08
A:70/0/0 A:180/0/0 A:60/0/0

5.0582.001 03.015
E:250/0/0

Čaj ovocný s medom Ryža Mlieko vanilkové 07
A:150/0/0 A:8/0/0 A:150/0/0

4.0051.008 1.020
E:12/0/0

Bravčový maslový rezeň 01,03,07
A:60/0/0

7.029
E:108/0/0

Zemiakové pyré II.16.05.2024 07
A:130/0/0

17.020
E:295/0/0

Šalát uhorkový
A:60/0/0

24.036
E:120/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Banány
A:90/0/0

22.001
E:250/0/0

Piatok Nátierka avokádová Polievka šutolica Nátierka cícerová07 01,07 07,09
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.1012.007 2.009
E:250/0/0

Pečivo vodové Zemiaky zapekané so syrom a šunkou Chlieb na olovrant celozrnný01 01,03,07 01
A:50/0/0 A:190/0/0 A:55/0/0

13.0713.012 3.010
E:330/0/0

Čaj ovocný, nesladený Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného Zeleninová obloha - reďkovka
A:150/0/0 A:150/0/0 A:12/0/0

1.0251.011 2.089
E:250/0/0

Mlieko polotučné17.05.2024 07
A:150/0/0

1.015
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Mlieko
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Orechy                        
Zeler                         
Horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
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