
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola, Puškinova 3A
Žilina

Mesto Žilina

Desiata Obed deti OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
17.02.2025 do 21.02.2025od

KPM KPM KPM

Pondelok Bageta s tuniakom Polievka šošovicová na kyslo so zemiakmi a Chlieb na olovrant01,04,07 07 01
A:180/0/0 A:55/0/0

5.1752.094 3.009
E:250/0/0

Čaj ovocný s medom Dukátové buchtičky s vanilkovým pudingom Nátierka syrová pena01,03,07 07,09
A:150/0/0 A:220/11 A:20/0/0

15.0071.007 2.039
E:380/19

Mlieko polotučné Hrozno (ovocná obloha)07
A:150/0/0 A:20/0/0

1.013 23.012
E:250/0/0

Pomaranče Čaj ovocný, nesladený17.02.2025 A:105/0/0 A:150/0/0
22.003 1.008

E:250/0/0

Utorok Nátierka špenátová Polievka zelerová Pečivo vodové03,07 01,07,09 01
A:20/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1252.042 3.012
E:250/0/0

Chlieb na olovrant celozrnný Jačmenné krúpky Maslo01 01 07
A:55/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.0023.010 2.006
E:24/0/0

Čaj bylinkový Hovädzí guláš Džem01
A:150/0/0 A:94/34/6 A:20/0/0

6.0041.003 2.015
E:179/69/

Zemiaky varené II. Mlieko polotučné18.02.2025 09 07
A:120/0/0 A:150/0/0

17.034 1.013
E:250/0/0

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
A:150/0/0

1.026
E:250/0/0

Ovocné pyré - školské ovocie
A:200/0/0

22.024

Streda Nátierka zeleninová zimná Polievka kelová Chlieb na olovrant03,07 01,07 01
A:20/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0492.073 3.009
E:250/0/0

Chlieb na desiatu Varené zemiaky Nátierka Eros Pista01 07
A:55/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.0183.007 2.106
E:30/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Rizoto s mäsom a zeleninou Čaj ovocný07,09
A:150/0/0 A:180/0/0 A:150/0/0

13.0481.006 1.005
E:390/0/0

Syr tvrdý - strúhaný19.02.2025 07
A:10/0/0

4.026
E:20/0/0

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami
A:150/0/0

1.028
E:250/0/0

Štvrtok Nátierka cícerová Polievka karfiolová so zeleninou Chlieb na olovrant celozrnný07,09 01,07,09 01
A:20/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0482.009 3.010
E:250/0/0

Chlieb na desiatu Kurací paprikáš Maslo01 01,07 07
A:55/0/0 A:116/36/ A:20/0/0

9.0043.007 2.006
E:192/72/

Mlieko polotučné Cestoviny Zeleninová obloha - paradajky07 01
A:150/0/0 A:120/0/0 A:45/0/0

17.0011.013 24.077
E:185/0/0

Stolová voda Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a20.02.2025 A:200/0/0 A:150/0/0
1.025 1.006

E:250/0/0

Piatok Chlieb na desiatu Polievka hydinové ragú Chlieb na olovrant01 01,07,09 01
A:55/0/0 A:180/15/ A:55/0/0

5.0393.007 3.009
E:250/23/

Nátierka tvarohová s kôprom Zemiaky zapekané so syrom a vajcom Nátierka papriková s pečeným cesnakom07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:220/0/0 A:20/0/0

14.0482.052 2.118
E:360/0/0

Čaj bylinkový s medom Šalát mix Čaj ovocný, nesladený12
A:150/0/0 A:50/0/0 A:150/0/0

24.0111.004 1.008
E:110/0/0

Stolová voda21.02.2025 A:200/0/0
1.025

E:250/0/0

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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Viera MarcováSzabó Jana
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:



04 Ryby 12 Kysličník siričity

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Viera MarcováSzabó Jana
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


